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ENbHYIO NPOrpammy HauanbHoro o6uero o6pasoBaHmA,
YUaIoLLMXCA U3 MHOTOAETHbIX CeMe!

oByuatoLmxca ocsanBatoL|
cemelt KOpEHHBIX Ma/IoUUCNEHHbIX HAPOAOB Cesepa Caxa/NMHCKOM o6nactn,06
v 6onee HecoBEPLIEHHONETHUX neten.
[eHb HefieNn : « é.; » OL/ 207_(2; 1-4 knacc
Ne n/| Nepeu HanmeHoBaHue l Kkan l b l K y l Bbixo4 | UeHa
3aBTpaK
1 | soon |Aiina BapeHbIN 62,80 5,08 4,6 0,28 40 23,00
2 | 173w |Kawa nweHHaa MOno4HasA C MacJIOM C/IMBOYHbIM 340,23 9,39 13,39 | 45,34 220 84,05
3 | 49n |Yall c caxapom 37,15 0,1 0 9,19 200 6,00
4 | 108z |Xneb ALEHUYHDBIN 82,00 3,04 0,32 19,68 40 6,00
522,18 | 17,61 18,31 | 74,49 500 119,05
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o6yqai0u.|.uxcn mu;uanpaaoaate; bHYIO Nporpammy cpegHero 06u.|.e 0 oﬁpaaosaumn, 06yqa}ou.1,l4xcn 13 MaIOMMYLLIUX CEM e CEMeK
OMacHOM MOJIOXKEHUK, CeM en {OPEHHbIX MaNo4MCieHHbIX Hapoa0B CEBePa CaxanuHckoii obnactv °6y AIOLLMXCA U3 MHOTOAETHbIX Cev eil ” 0557‘{3 QHMXGH, MMeLwnx
€ANHCTBEHHOTO POAUTENA, BOCMMTLIBAIOWMX ABOUX U Bonee t €COBEPLIEHHONETHNX AEIEL

«é f; » {9// Zozj; 5-11 knacc

e HanmeHoBaHue Kxan E " v Bbixoa LI,EHa
Ne n/| Ne per,
3aBTpak
1 | 30on (AiiLa BapeHble 62,80 5,08 4,6 505,2089 246% 1203?:0509
2 | 173w |Kawa nweHHas MOI0YHan C MacioM CIMBOYHbIM 394,82 | 11,09 | 14,35 ’ = 0,0
2 | 4930 [Yaii c caxapom 37,15 0,1 004 2,412 25000 7,00
4 | 108n [Xneb nweHUYHbIN 102,5 3,8 ’ . .
597,27 | 20,07 | 19,35 | 89,16 | 550 139,59
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o6yyatowy| h&@{u"hﬁanm{ BO3MOIKHOCTAMM 340POBbA, B MYHULMNEbHbIX 06Pa3OBaTENbHbIX opraH1uauuax, peanwsymm
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OeHb Hepenu : « 2 r. -~ 0B3 IEMéHa 5-11 knacc
Ne /| Nepey HaumeHosanue l Kkan , b l X I v | Bbixog , Lena
3aBTpak
1 | soon |Aliua BapeHble 62,80 5,08 4,6 0,28 40 23,00
2 | 173w |Kawa nweHHas MosioYHas C MacJiomM C/IMBOYHbIM 394,82 | 11,09 | 14,35 55,09 260 103,59
2 | 40 |Yaii ¢ caxapom 37,15 0,1 0 9,19 200 6,00
4 | 108n |Xneb nweHUYHbIM 102,5 3,8 0,4 24,6 50 7,00
597,27 | 20,07 19,35 | 89,16 550 139,59
Obep
1 [ OBowm 192 | 1,26 | 012 | 330 | 100 20,00
2 | 99 |Cyn u3 oBouweit 174,34 | 7,09 11,8 9,87 250 37,87
3 | 2ssx |Me4eHb roBAXKbLA NO-CTPOraHOBCKM 194,11 | 143 | 11,26 | 8,62 100 41,46
4 | 305w |Puc npunyiueHHbI 254,81 | 4,39 5,82 46,20 180 31,00
5 | 349 |Hanutok u3 cmecu cyxodpykTos 31,92 0 0 7,98 180 12,00
6 | 108n (Xneb nweHnYHbI 102,5 3,8 0,4 24,6 50 7,00
7 | 1090 [Xneb paHoii 118,8 3,96 0,72 | 23,76 60 9,00
8 Zgg: DpyKTbI CBEMME(MAM COK dpyKTOBLIN 0,2 T/n) 64,50 1,35 0,3 12,15 150 14,40
960,18 | 36,15 | 3042 | 136,5 | 1070 172,73
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AETHU yyacTHuKoB CBO, OCBaMBaloLME OCHOBHOE 1 ctpegHee obpasoBaHue o

feHb Hepenu ;

= CBO 5-11 knacce

Bbixopg mena ,

HaumeHosanue

ANua BapeHble 62,80 l 5,08 l 4,6 ’ 0,28 ]740 T23,00tl
[KaLua MWeHHaA MOI0YHAA C MaCc/IOM CIMBOYHBIM 394,82 ’ 11,09 , 14,35 , 55,09 | 260 , 103,59
Yait ¢ caxapom 37,15 0,1 ' 0 ] 9,19 200 6,00
Xneb nweHuynpj 102,5 , 3,8 , 0,4 , 24,6 50 7,00

| l | 597,27 | 20,07 | 19,35 | 89,16 | 550 | 13959
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