oBy4atoLUXC!

[eHb Ne3
21i-BapuaHT

o6yuatoLmxca oceanea pasosaTeNlbHYIO NPOrpammy Haua/bHoro obLero o6pasoBaHus,

cemeli KOPEHHbIX Ma/oYMC/IEHHbIX HAPOAOB
1 Gonee HecoBeplLIEHHONETHNX AeTel.

Cesepa Caxa/MHCKOR 06nacTi,06yualolUXCA U3 MHOTOAETHBIX cemeit U 0byyaloLnXCs,

06y4aloLLMXCA U3 MaZIONMYLLIMX cemeit, cemeit Haxo}ﬁ Nghsct
MMEIOLLUX EANHCTBERRT
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[eHb Hegenu : « /?Z» 1-4 knacc
Ne /| Nepeu HaumeHoBaHue l Kkan | y l BbIxoA, ‘ LleHa
3aBTpaK
1 | 20am |MakapoHbi OTBapHbI€ C CbIPOM 303,80 | 12,37 13,98 | 31,62 160 72,05
2 | 4930 |Yalt c caxapom 37,15 0,1 0 9,19 200 6,00
3 | 108x |Xneb nweHUuHbIA 82,00 3,04 0,32 19,68 40 6,00
4 | 38m |CoK dpyKTOBO-AroaHbIi 0,2 T/n 140,00 0,6 0,4 32,6 200 35,00
562,95 | 16,11 | 14,7 93,09 600 | 119,05
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MIEHEIMI BO3MOMHOCTAMM 3A0POBEA, B MyHULMNaNbHbIX 06Pa3oBaTe/lbHbIX OPraHNUALIMAX, Peanuayioux nporpamm

cpeaHero oblero o6pasosaHuA (6e3 HaxomAEHNA Ha NONHOM I’OCyAapCTBeHHWI‘IEHEHM onmwaaunn B YK I >
[ 5 | l

[eHb Hegeu : 2 : : :
Ne /| N2 pen Haumenosanue | kean W v | Bexon | LleHa
3aBTpak
1 | 204w [MaKapoHbl OTBapHbi€ C CbIpoOM 303,80 | 12,37 | 13,98 31,62 160 72,05
2 | 493n [Yalt c caxapom 37,15 0,1 0 9,19 200 6,00
3 | 1081 |Xneb nweHUHbIA 82,00 3,04 0,32 19,68 40 6,00
4 | 3som |Cok GpyKTOBO-ArOAHbLIN 0,2 T/n 140,00 0,6 0,4 32,6 200 35,00
562,95 | 16,11 | 14,7 93,09 600 119,05
Obep
1 |70m 71| OBOLM 84 | 048 | 006 1,5 60 16,00
5 | 131n |CBEKONBHMK C MACOM,CMETHOM 124,84 | 597 | 581 | 121 200 35,00
3 | 259w |Mapkoe no-gomalHemy (13 CBUHUHDI) 410,35 | 15,212 | 28,52 23,04 240 67,50
4 | sosn |HanuTOK 13 cmMecH CyxoppyKToB 31,92 0 0 7,98 180 12,00
5 | 108n [Xneb nweHU4HbLIA 82 3,04 0,32 19,68 40 6,00
6 | 109 |Xneb pwkaHoit 99 3,3 0,6 19,8 50 8,00
756,51 28 35,31 84,1 770 144,5

ot

3aB.Npov3BOACTBOM,




OeHb Ne3
211-BapuUaHT

06pa3oBaTe/bHYIO nporpammy CpepHero obuiero 06pa3osatis, oByuatowWwnxca n3 ManoMMyLLU
apopos Cesepa CaxanMHCKOM 06nacT,06yHaIOLMXCA N3 MHOTOA

obyuatowmxca o
OnacHOM MONOMKEH!H, cemeii KOPEHHbIX MaNOYMCNEHHBIX H
@AVNHCTBEHHOTO POAUTENA, BOCNMTbIBAIOLLMX ABOUX U Gonee HeCOBEPILEHHONETHUX netent.
2 ‘[r 5-11 knacc

x cemei, cefnakt
oTHBIX cemeit v
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[leHb Heaenu
HaumeHoBaHue Kkan
3aBTpaK
MakapoHbl 0TBapHblIe C CbIPOM
Yaii c caxapom 37,15 0,1 9,19 200
\"7 \ 108n \Xne6 MiLEHNYHbIA 102,5 3,8 \ 0,4 \ 24,6 \ 50 \ 7,00
4 \ 3gom [COK ¢pyKToso-ﬂrop,Hb||7| 0,27/n 140,00 0,6 \ 0,4 \ 32,6 200 35,00
\ G075 | 16,72 | 1588 | 101,73 | 630 139,59
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2 Stpanssanilcimonsocr M-BapuaHT & 5 2\ omo-Caranmmces :
AMM 340POBbA, B MyHULUNabHbIX 06pasosaTed r?gj";—é,, o}f,ﬁmé?
HBIX OpraHMUaLAX, peanmayioul) %5;; oo S g’ch
2 1-ocHegfiort, J—

"Fﬁu.teréi;ﬁ
'qe“b Henenu : pasoBaHuA (583 HaxoXXaeHuA Ha nosHom rocyaapcreeHHom obecn,
Ne n/| Nepey v iRy i 7 2
HaumeHoBaHue L ”%2 N Nm%mﬁx*ﬁo
- 3aBTpaK _ l Kkan B ol o, leiEra 5-11 knace
204m |M =
e qaaﬁK:;(J:(a)Hbl OTBapHbIE C CbIpOM 3 = Hewa
S 27,85 | 12,22
: ) , 15,08
. 1080 (Xneb6 nweHuyHbIk 37,15 0.1 5 395,34 180 85,59
389 : '1
m_|COK PpYKTOBO-AroAHbINA 0,2 T/n 102,5 3,8 0,4 24 2 25%0 12,00
140,00 | 0,6 : : 7,00
) , 0,4 ¢
O6eg 607,5 | 16,72 8 200 35,00
g »72 | 15,88 | 101,73 | 630 139,59
’
2 C 14
- 131n | CBEKOJIbHUK C MACOM,CMeTaHOM i 0d 2,5 100 20,00
259w |Mapkoe no- 1618 :
S R L AomaluHemy (M3 CBuHMHbI) p 494 | 861 | 1514 | 250 | 3787
M M -
N T 34,31 | 15,84 | 30,49 | 23,94 | 250
6 | 109 Xﬂeg NWeHNYHbIM 31,92 0 0 7,98 =
n €6 pxaHoi 102,5 3 . 180
3 3 T 12,00
1188 | 39 | 0,72 2234'765 Zg 2,00
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Oexb Ne3
211-BapuaHT

«QZ» 04/ 2(&2? CBO 5-11 knacc

[eHb HefeNu
HaumeHoBaHwue Kkan b l

K \ y ‘BbIXOAl LieHa

Ne /| Nepen

3aBTpaK

85,59

1 | 204m MaKapoHbl 0TBapHbie C CbipoM 327,85 | 12,22 15,08 \ 3'5,37\ 180
3745 | 01 | O | 9,19 | 200

12,00 |

as3n |Yait c caxapom

2
7 | 108n {Xneb MLUEHUYHbI 102,5 3,8 0,4 24,6 50
4 | 38om |COK cbpyKToso-ﬂro,u,HbuZ 0,2 1/n 140,00 0,6 0,4 32,6 200

7,00
35,00

] | 6075 | 16,72 (15,88 [ 101,73] 630

139,59
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