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obyuatowmxcs ocaansamm%ﬁpasoaamn Hf lo nporpammy HavanbHoro obuero o6pasosaHuna, 0ByyaloWMXCA U3 ManoUMyLLMX Cemeit, cemeit Haonnumxcn B.COLMabHO ONacHOM MONOXKEHUN,
cemeli KOpeHHbIX ManouUCaeHHbIX HapoAos Cesepa CaxaNnHCKOM 061acTi,06y4aloLLMXCA U3 MHOTOAETHBIX CeMeit 1 06y4atoLLMXCA, MMeIoLLIMX eiMHCTBEHHOIO POANTENS,-BOCNMTBIBAIOWMX 4BOMX
1 6onee HecoBepLIEHHONETHUX AETEN.

[eHb Hepenu : « Z/ » /té 20% i-4 Knacc
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Ne ri/| Nepey HaumeHoBaHue 1 Kkan ‘ b ' K | y ’ Bbixog ‘ LeHa
3aBTpakK ’
1 | 204m [MaKapoHbl OTBapHbIE C CbIpOM 303,80 | 12,37 | 13,98 | 31,62 160 72,05
2 | 4930 |Yait c caxapom 37,15 0,1 0 9,19 200 6,00
3 | 108n |Xneb nweHnYHbIN 82,00 3,04 0,32 19,68 40 6,00
4 | 3s9m |CoK ppyKTOBO-AIrOAHbIN 0,2 T/N 140,00 0,6 0,4 32,6 200 35,00
562,95 | 16,11 | 14,7 | 93,09 600 119,05
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T tpeAHero obuero 06pasosanms (6e3 HaxomAeHUA Ha NoAHOM rocv,qapcraennoﬁie%m%muaaum B YK333HHbIX oprarmam
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AeHb Hegenu : OB3 IcmeHa 1-4 knacc

Ne /] Ne pey Haumetosanme | kkan | I [ v | Bexos [ Ulena
3aBTpak ;
1 | 204m |MaKapoHbl OTBapHble C Cbipom 303,80 | 12,37 | 13,98 31,62 160 72,05
2 | 493n |Yali c caxapom 37,15 0,1 0 9,19 200 6,00
3 | 108n [Xneb nweHnyHbIM 82,00 3,04 0,32 19,68 40 6,00
4 | 3son [Cok ppyKTOBO-ArOAHLIN 0,2 T/N 140,00 0,6 0,4 32,6 200 35,00
562,95 | 16,11 14,7 93,09 600 119,05
Obeg
1 [70m715 [OBOWM 8,4 0,48 | 0,06 1,5 60 16,00
2 | 13in |CBEKONBHUK C MACOM,CMETaHOI! 124,84 | 597 | 581 19,1 200 35,00
3 | 2s9m |MapKoe no-gomaluHemy (M3 CBMHMHBI) 410,35 | 15,212 | 28,52 23,04 240 67,50
4 | 5080 |HanuToK M3 cMecu cyxodbpyKToB 31,92 0 0 7,98 180 12,00
5 | 108n [Xneb nweHuyHbIM 82 3,04 0,32 19,68 40 6,00
6 | 109n |Xneb praHoit 99 3,3 0,6 19,8 50 8,00

756,51 28 35,31 84,1 770 144,5
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6pa3sosarensHyio nporpammy cpeaHero obuiero 06pa3osaHus, obyyaiowmxca us Manoumyulmx cemen, ce

ONacHOM MONOMKEHUM, CEMElt KOPEHHBIX MaNoYNCAHHbIX Hapogos Cesepa CaxanuHCKOM 06nactn,06yuaiowmxca n3 MHOTOLETHbIX cemrﬁ whn, ;;::;f::o
eAWHCTBEeHHOro pogutena, BOCI'IMTbIBB!OLLWX ABOUX N 6onee HECOBEPLEHHONETHUX AETEﬁ.
OeHb Hegenn : . « 04 » /06 20%. 5-11 knacc
Ne n/| Nepeuy HaumeroBanue ‘ Kkan l B ' X J % l Bbixog, l LeHa
3aBTpak
1 | 204w |MaKapoHbl 0TBapHbie ¢ Cbipom 327,85 | 12,22 | 15,08 | 35,34 180 85,59
2 | 493 [Yaii c caxapom 37,15 0,1 0 9,19 200 12,00
7 | 108n |Xneb nweHnYHbIN 102,5 3,8 0,4 24,6 50 7,00
4 | 38 |CoK GpyKTOBO-ArOAHbIN 0,2 T/n 140,00 0,6 0,4 32,6 200 35,00
607,5 | 16,72 | 15,88 | 101,73 | 630 139,59
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\;%iy;zé\gﬁpa%oamm( €3 HaxoM [, « ﬁ » S/ZlH = —_— » l BuIXOA LleHa
[AeHb Hepgenu © Hanmerosanme ‘ Kkan l
No n/| Neped 35,59
3aBTpak 327,85 | 12,22 15,08 | 35,34 180 =
1 | 208 |MaKapOHbl OTBapHbl€ C CbIPOM e 01 0 9,19 200 12,00
2 | 493n |Yait c caxapom ' s 3.8 0,4 24,6 50 76
z - & 200 35,00
7 | 1osn |Xneb nweHUYHbIN 140,00 0.6 0,4 32, =
4 [ s | o pykroso-roaei 0.2 T 6075 | 16,72 | 15,88 |101,73| 630 | 139,
20,00
Obepn | " 0,8 01 2,5 100
1 | 70u71w|OBOWM 818 | 4,94 | 861 | 1514 | 250 37,87
Y 158, ' ’ g
2 | 13 |CeeKOnEHUK € Acom CWETEHOR 1 | 15,84 | 30,49 | 23,94 | 250 86,86
3 | zon |MKaproe no-pomawremy (3 caunybl 433552 é) 0 7,98 | 180 12,00
. . 7,00
4 | 349m |HanwTOK M3 CMeCcKH CyXxOppyKTOB 102,5 3,8 0,4 24,6 Z(()) D
5 | 1080 |Xneb nweHWYHbIA - 1188 3,96 0,72 23,76 = 17,2,73
6 | 109 |Xneb pxaroht 859,71 | 29,34 | 40,32 | 97,92
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