
Инструкция для родителей 
1. Учебный процесс для обучающихся начинается с 06.04.2020 по расписанию в 09:00. 

2. Формы дистанционной работы на уроке: 

а) Офф-лайн обучение — это форма получения образования, при которой учитель и ученик 

взаимодействуют на расстоянии с помощью информационных технологий. Ученик занимается 

самостоятельно по разработанной программе, просматривает записи вебинаров, решает задачи, 

консультируется с преподавателем в онлайн-чате и периодически отдает ему на проверку свои 

работы.  

Дополнительный материал к офф-лайн урокам будет размещен на образовательных 

платформах «Решу ЕГЭ/ОГЭ», «Российская электронная школа», «Я-класс», «Учи.ру». Файлообмен с 

педагогом можно будет осуществять посредством этих платформ или по электронной почте. Ссылки 

на платформы будут прикреплены в Сетевом городе. 

б) Онлайн-обучение — это получение знаний и навыков при помощи компьютера или 

другого гаджета, подключенного к интернету в режиме “здесь и сейчас”. Учащийся смотрит лекции в 

прямой трансляции, проходит интерактивные тесты, обменивается файлами с педагогом, общается с 

одноклассниками и учителями в конференциях и пр.  

Он-лайн обучение будет проходить на платформах Discord, Zoom, Skype. Ссылки на 

платформы будут размещены в Сетевом городе. 

3. Форма работы и задания на урок по каждому предмету указываются педагогом в 

Сетевом городе до 18:00 за день до урока и дублируется классным руководителем о общем 

групповом чате ( на случай, если сетевой город не будет работать) 

4. Задания классной работы рекомендуется выполнять в соответствии с расписанием 

уроков и расписанием звонков.  

5. В случае необходимости обратиться за консультацией к учителю-предметнику можно 

через классного руководителя, по электронной почте или в он-лайн чате по графику. 

6. Рекомендуем родителям оперативно сообщать классному руководителю о 

невозможности приступить к обучению в связи с болезнью или в связи с невозможностью выйти в 

сеть Интернет. 

7. Рекомендуемые универсальные ресурсы для организации самостоятельного обучения с 

использованием дистанционных образовательных технологий 

1. Портал дистанционного обучения (http://do2.rcokoit.ru). Интерактивные курсы по 

основным предметам школьной программы. 

2. Российская электронная школа. https://resh.edu.ru/ . Видеоуроки и тренажеры по всем 

учебным предметам. 

3. Учи.ру. Интерактивные курсы по основным предметам 1-4 классов, а также математике и 

английскому языку 5 - 9 классов. 

4. Московская электронная школа https://uchebnik.mos.ru/catalogue . Видеоуроки и сценарии 

уроков. 

5. Лекториум https://www.lektorium.tv/ . Онлайн-курсы и лекции для дополнительного 

образования. Отдельный блок курсов по наставничеству, педагогике и работе в кружках. 

6. Интернет урок https://interneturok.ru/ . Библиотека видеоуроков по школьной программе 

7. Якласс https://www.yaklass.ru/ . Видеоуроки и тренажеры. 

8. Площадка Образовательного центра «Сириус» ( http://edu.sirius.online ). 

 

Полезные ссылки: 

Ресурсы для дистанционных форм обучения: 

http://www.vschool.km.ru - Виртуальная школа Кирилла и Мефодия 

http://www.teachpro.ru - Образовательный сайт TeachPro.ru 

http://www.oso.rcsz.ru - Обучающие сетевые олимпиады 

http://www.college.ru - Открытый колледж 

http://interneturok.ru/ - Более 3500 ведеоуроков по школьной программе от лучших учителей 

Санкт-Петербурга и Москвы в открытом доступе. 

Образовательные порталы: 

http://www.gramota.ru – Cправочно-информационый портал "Грамота.ru 

http://www.ucheba.com – Образовательный портал "УЧЕБА”. 



http://www.alledu.ru – "Всё образование в интернет". Образовательный информационный 

портал. Каталог ссылок, новости, детская общественная приёмная, информация о лидерах 

образования, анонсы, объявления о работе. 

http://www.distance-learning.ru – Информационный портал «Дистанционное образование» 

http://college.ru – первый в России образовательный Internet-портал, включающий обучение 

школьников (математика, физика, астрономия, химия, биология и другие предметы) и курсы для 

профессионального образования. 

 


